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GESTIÓN INTEGRAL DEL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO - 2023 
 

La Universidad de Córdoba a través de la División de Talento Humano y la Unidad Desarrollo 

Organizacional y Gestión de la calidad viene implementando la integración del sistema de 

Seguridad y Salud y en el trabajo al SIGEC   con el apoyo de la alta dirección. 

 

A continuación, presentamos un informe detallado de las actividades ejecutadas en torno al SG-

SST en la Universidad de Córdoba 

 
Se realizó la evaluación del SG-SST bajo los parámetros establecidos en el anexo técnico de la 
resolución 312 de 2019 el día 4 de diciembre de 2023: con un valor de implementación del 100 % 
del cumplimiento de los requisitos para SGSST 
 
Actualización de la matriz legal: no Hubo actualización en materia de SST. 
 
Actualización de la matriz de identificación de peligros, evaluación y valoración de riesgos:  
Se continua la metodología utilizada para la actualización de la matriz de identificación de 
peligros evaluación y valoración de riesgos, la cual se realiza por grupos de exposición 
similar, se realiza la identificación de peligros, evaluación y valoración de riesgos para el nuevo 

lugar de desarrollo Sahagún, como también la matriz de peligro de visitantes, estudiantes y 
contratistas para cada lugar de desarrollo. 
 
El Plan de Capacitación de Seguridad y Salud en el Trabajo se ejecutó en El Plan de Capacitación 
de Seguridad y Salud en el Trabajo se ejecutó en 87.5% en el año 2023 
 
Nota: quedan pendiente 9 capacitaciones que se realizaran posterior a este informe. 
 
 
Se capacito el Comité Paritario de SST vigencia2022-2024 en los temas: 

Investigación de Enfermedades Laborales 
Capacitación Integral: Normatividad, Investigación de ATEL, Reuniones efectivas del 
COPASST, Inspecciones 
Manejo de Extintores 
 
SE capacito el comité de convivencia laboral de vigencia 2022-20244 en los temas: 

Capacitación Integral: Normatividad, medidas preventivas y correctivas de acoso laboral, 
Conformación y funcionamiento del Comité de Convivencia Laboral) 
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Liderazgo y Comunicación Asertiva 
Salud Mental 
 
Ejecución del Plan de Capacitación: 

 

Actividad Formativa POBLACIÓN 
Fecha de 
ejecución 

citados Asistentes 

Capacitación en prevención del riesgo biológico normas 
universales de bioseguridad y EPPs a la población 

expuesta 
PVE BIOLOGICO 17/05/2023 83 75 

Curso de radio protección para los funcionarios 
expuestos a radiaciones ionizantes. 

PVE RADIACIONES 
IONIZANTES 

  3 3 

Estrategia lúdica para sensibilización en Lavado de 
manos  

PVE BIOLOGICO 
26/08/2023 
27/08/2023 39 39 

Limpieza, desinfección y manejo integral de residuos PVE BIOLOGICO 16/11/2023 

50 32 

Manejo de elementos cortopunzantes y protocolo de 
accidente de trabajo por exposición a riesgo biológico 

PVE BIOLOGICO 16/11/2023 

50 32 

Primeros auxilios por picaduras de serpientes (Campo) - 
Riesgo biológico  

PVE BIOLOGICO 17/05/2023 83 75 

Formación al personal servicios generales en 
manipulación y manejo seguro de sustancias químicas 

PVE QUIMICO 

5/06/2023 
 

19/09/2023 
 

20/09/2023 

112 112 

Formación para auxiliares de laboratorio en riesgo 
químico:                                                                                                 

- Identificación de peligros químicos y seguridad en 
laboratorios  

PVE QUIMICO 17/05/2023 83 75 

Formación para auxiliares de campo en Manejo seguro 
de Plaguicidas (ciclo de vida del producto) 

PVE QUIMICO 19/09/2023 

14 14 
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- Almacenamiento, etiquetado y matriz de 
compatibilidad de sustancias químicas 

PVE QUIMICO 17/05/2023 83 75 

Formación en  procedimiento en atención en primeros 
auxilios para quemaduras por sustancias químicas 

PVE QUIMICO 
10/11/2023  
29/11/2023 88 81 

Manejo de extintores y control de incendios 

Todos los Auxiliares de 
Laboratorio de Todos 

los Lugares de 
Desarrollo 

13/09/2023 
5/09/2023 

29/08/2023  
22/06/2023 

147 147 
Formación a personal de Logística en comprensión de 
etiquetado SGA, Fichas de datos de Seguridad FDS y 
matrices de compatibilidad para almacenamiento de 

Sustancias 

PVE QUIMICO 05/06/2023 10 10 

Capacitación al personal en temáticas relacionados con 
la conservación visual 

PVE VISUAL 

25/09/2023 
26/09/2023 
28/09/2023 
07/07/2023 19 19 

Pausas activas visuales  PVE VISUAL 
17/07/2023 
29/06/2023 
28/06/2023 

49 49 

Sensibilización en tips de cuidado vocal virtual, 
hidratación e higiene vocal 

PVE CUIDADO DE LA 
VOZ 

14/06/2023 
28/06/2023 

1037 1037 

Taller educativo manejo y cuidado vocal  (respiración, 
articulación-modulación y proyección vocal) 

PVE CUIDADO DE LA 
VOZ 

28/03/2023 
28/06/2023 

18 18 

Capacitaciones de sensibilización a personal identificado 
como sintomático  

  13/06/2023 13 11 

Capacitación lúdica "Ergonomía en mi puesto de 
trabajo" 

PVE 
MUSCOLOESQUELETICO 

10/02/2023 9 9 

Video ¿Cómo puedo mejorar  mi postura? 
PVE 

MUSCOLOESQUELETICO 

24/08/2023 
23/08/2023 
5/07/2023 

60 60 



 

 
OFICINA DE GESTIÓN Y DESARROLLO  DEL TALENTO 

HUMANO 

 

 

 

 

 

Unicórdoba, calidad, innovación e inclusión 

 para la transformación del territorio.  
 Carrera 6ª. No. 77-305 Montería - NIT. 891080031-3  

www.unicordoba.edu.co 

CO-SC5278-1 

Socialización de estandares de ergonomia para oficinas a 
los supervisores de la Dirección de planeación y 

Desarrollo 

PVE 
MUSCOLOESQUELETICO 

24/02/2023 10 7 

Prevención de Desordenes Musculoesqueleticos 
PVE 

MUSCOLOESQUELETICO 
15/11/2023 
29/11/2023 

1364 631 

Estándar sobre técnicas de manipulación manual de 
cargas  

PVE 
MUSCOLOESQUELETICO 

07/11/2023 

20 20 

Programa de Protección Radiológica - Resolución 482 
del 2018 

PVE  RADIACIONES 
IONIZANTES 

23/08/2023 

3 3 

Desarrollo de conductas resilientes- Inteligencia 
Emocional 

PVE PSICOSOCIAL 06/03/2023 458 355 

Salud Mental en el Trabajo PVE PSICOSOCIAL 10/10/2023 
29 29 

Curso Virtual SST 50 horas 

Miembros del 
COPASST, COCOLA, 

Lideres de proceso, 
Gestores de Calidad, 

funcionarios del proceso 
de Infraestructura y 

Seguimiento y Control 
Identificados 

  

15 9 

Curso Vitrual de Actualización SST 20 horas 

Miembros del 
COPASST, COCOLA, 

Lideres de proceso, 
Gestores de Calidad, 

funcionarios de 
Seguimiento y Control 

Identificados 

  

6   

Sensibilización en adopción de buenas practicas y 
conductas seguras de movilidad 

SEGURIDAD VIAL 31/08/2023 

9 9 



 

 
OFICINA DE GESTIÓN Y DESARROLLO  DEL TALENTO 

HUMANO 

 

 

 

 

 

Unicórdoba, calidad, innovación e inclusión 

 para la transformación del territorio.  
 Carrera 6ª. No. 77-305 Montería - NIT. 891080031-3  

www.unicordoba.edu.co 

CO-SC5278-1 

Sensibilización en Modo de actuar en un incidente o 
accidente de tránsito 

SEGURIDAD VIAL 31/08/2023 

9 9 

Liderazgo, Trabajo En Equipo Comunicación Efectiva, Y 
Atención Al Cliente,  Estrategias De Gestión Del Tiempo, 

Y El Estrés Desarrollo De La Inteligencia Emocional 
PVE PSICOSOCIAL 

*26/09/2023 
 

*25/09/2023 
(Atención al 

cliente) 

En la del 
26: 109 

 
En la del 

25 de 
atención al 
cliente: 3 

En la del 26: 
64 

 
EN la del 25 
de atención 
al cliente: 3 

Actualización normas de tránsito  Conductores 25/02/2023 9 9 

Rescate Vehicular  Conductores 31/08/2023 
9 9 

Servicio al cliente  Conductores 31/08/2023 
9 9 

Sensibilización en los diferentes roles del Factor 
Humano 

Conductores 31/08/2023 
9 9 

Capacitacion Integral ( Normatividad, Investigación de 
ATEL, Reuniones efectivas del COPASST, Inspecciones ) 

COPASST 21/04/2023 16 16 

Investigación de Enfermedades Laborales COPASST 04/05/2023 16 16 

Trabajo en equipo y Liderazgo COPASST  21/04/2023 16 16 

Manejo de Extintores COPASST 30/11/2023 

17 17 

Capacitación Integral ( Normatividad, medidas 
preventivas y correctivas de acoso laboral, Conformación 

y funcionamiento del Comité de Convivencia Laboral) 

Comité de Convivencia 
Laboral 

24/03/2023 8 6 

Liderazgo y Comunicación Asertiva 
Comité de Convivencia 

Laboral 
20/10/2023 

    

Salud Mental  
Comité de Convivencia 

Laboral 
20/10/2023 

    

Fortalecimiento de la Brigada, concurso "100 Brigadistas 
dicen " 

Brigada de Emergencias 22/03/2023     

Capacitación Integral( primeros auxilios, camillaje, 
manejo de extintores, entre otros)  

Brigada de Emergencias 30/03/2023 63 11 

Primeros Auxilios Psicológicos PVE PSICOSOCIAL 
02/06/2023 
y 04/12/23 
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Simulacros - Evacuación Brigada de Emergencias       

Salida de Campo con Formación Integral Brigada de Emergencias 17/11/2023 
    

Capacitación control del fuego - Manejo de Extintores Brigada de Emergencias 05/09/2023 
63 21 

Encuentro de Brigadas  Brigada de Emergencias 01/12/2023 
12 11 

Reconocimiento de brigadistas y socialización de puntos 
de encuentro 

Para Todo el personal 
Administrativo y 

Docente de acuerdo a 
programación realizada  

  

    

Manejo de Extintores 
Para Todo el personal 

Administrativo y 
Docente  

13/09/2023 
5/09/2023 

29/08/2023  
22/06/2023 147 147 

Uso seguro de herramientas manuales y de poder 
Personal de 

Mantenimiento 
07/12/2023 

14 14 

Trabajo seguro con corriente eléctrica 
Supervisores de Obra, 

Electricistas 
07/12/2023 

14 14 

Percepción del Riesgo 
Personal que presentó 
Accidentes de Trabajo 

  16 12 

Trabajo seguro en caliente 
Personal de 

Mantenimiento 
07/127023 

14 14 

Realizar Capacitación A Los Funcionarios Del Área De 
Desarrollo Humano De La Oficina De Bienestar 

Relacionada A Los Factores De Riesgo Psicosocial Y 
Diagnóstico 

PVE PSICOSOCIAL: 
Oficina de Bienestar 

02/06/2023 152 67 

Taller Formativo En Salud Mental - De Formación A 
Formadores. 

PVE PSICOSOCIAL: 
Oficina de Bienestar 

12 al 18 de 
mayo 

2/06/2023 
17 17 

Realizar Conversatorio Sobre La Prevención Del Suicidio 

PVE PSICOSOCIAL: 
Personal 

Administrativo y 
Docente 

11/10/20233 

75 75 

Capacitación en temas relacionados con: estrés laboral, 
burnout, Acoso laboral 

Personal 
Administrativo y 

Docente 
30/05/2023 39 39 
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EVALUACIONES MÉDICAS OCUPACIONALES:  
 
Se realizaron de acuerdo al profesiograma Ingresos, periódicas, retiro y post incapacidad 
 
Ingreso: 156 
Retiro: 29 
Pos incapacidad: 10 
Cambio de actividad: 3 
Periódica: 344 
 
AUSENTISMO LABORAL  
 
Informe de Ausentismo laboral 2023 

Mes 
Enfermedad 

laboral 
Enfermedad 

general 
Accidente de 

trabajo 
Total 

Enero  0 67 0 67 

Febrero  0 66 30 96 

Marzo  0 61 30 91 

Abril  0 103 0 103 

Mayo  0 198 0 198 

Junio  0 86 0 86 

Julio  0 51 0 51 

Agosto  0 147 0 147 

Septiembre  0 284 10 294 

Octubre  0 191 0 191 

Noviembre  30 82 0 112 

 Diciembre  0 0 0 0 

Total 30 1.336 70 1.446 

 

3 primeras causas de Enfermedad general en el año 2023 

1. Enfermedades relacionadas con el sistema Osteomuscular 

2.  Incapacidades relacionadas con el sistema Gasto intestinal 

3.  Incapacidades relacionadas con el sistema respiratorio  
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REGISTRO Y REPORTE DE ENFERMEDADES Y ACCIDENTES DE TRABAJO 
Reporte e investigación de accidentes de trabajo: 16 para el primer semestre y 11 para el segundo 
semestre. 
 
Se Diagnosticaron dos enfermedades de origen laboral: por exposición a sustancias Químicas cuyo 
diagnóstico fue: Intoxicación por mercurio y sus metales y Síndrome del túnel del carpo. 
 
 

GESTIÓN DE RIESGOS Y PELIGROS 
 

ESTANDAR DETALLE RESULTADOS 

Identificación de 
peligros, evaluación y 
valoración de riesgos 

Matriz de peligro 

Actualización de la matriz de peligro por grupos 
de exposición similar lugar de desarrollo 
Sahagún, Berástegui, Central, Lorica, 
Montelíbano. 

Priorización y jerarquización de los peligros 

Diseño de los planes de intervención derivados 
de la priorización de riesgos 

Medidas de 
prevención y control 
de riesgos 

Inspecciones de 
seguridad 

-Se realizaron inspecciones en Oficinas, 
edificaciones, parqueaderos.  
 
-Inspecciones a Obras civiles ejecutadas   
durante el año en las sede Central y Berástegui. 
-Inspección de Botiquines 
-Inspección de Elementos de protección 
personal 

Entrega de Elementos 
de protección 
personal 

Entrega de EPP a trabajadores que les aplique( 
laboratorios, Biblioteca, Archivos, conductores, 
celadores) 
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VERIFICACIÓN DEL SG-SST 
 
AUDITORIA INTERNA: Verificar el cumplimiento de las NTC ISO 9001:2015 y NTC ISO 45001: 2018 
y demás normas relacionadas a los sistemas de gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo:  
Del 23 de mayo al 6 de junio del 2023 
 
AUDITORIA EXTERNA DEL SG-SST  de Recertificación, basado en NTC ISO 45001: 2018, los días  
del 23  al 27 de octubre 2023. 
 
Con tres hallazgos de no conformidad:   
 
1- La organización no implementa, y mantiene procesos de identificación continua y proactiva 
de los peligros y valoración de riesgos, teniendo en cuenta a las personas que tienen acceso al 
lugar de trabajo y sus actividades, incluyendo los contratistas, visitantes y otras personas. 
 
Evidencia: 
No se evidencia mediante información documentada que la organización haya realizado la  
identificación de peligros y valoración de riesgos para las personas que tienen acceso a las  
instalaciones de las sedes de Lorica y Sahagún, incluyendo los contratistas, visitantes, y otras. 
 
2-La organización no implementa, controla y mantiene los procesos necesarios para cumplir con 
los 
requisitos de los sistemas de gestión de SST y Ambiental, mediante: 
a) el establecimiento de los criterios para los procesos. 
b) la implementación del control de los procesos de acuerdo con los criterios. 
c) el mantenimiento de información documentada en la medida necesaria para confiar que los 
procesos se han llevado a cabo según lo planificado. 
 
Evidencia : se evidencia en el informe de auditoria 
 
3-  La organización no mantiene procesos para la eliminación de los peligros y la reducción de los 
riesgos para la SST, a partir de controles administrativos. 
 
Evidencia: 
Se evidencia que la docente Eidy Luz Martínez Ibarra se vinculó a la institución como docente 
catedrática el día 22 de agosto de 2023 e inició actividades según calendario académico el 01 de 
septiembre de 2023; sin embargo, se evidencia que el informe médico ocupacional de aptitud para 
ingreso es de fecha 02 de octubre de 2023. De igual manera, se evidencia afiliación a la ARL del día 
12 de septiembre de 2023. 
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Producto de esta no conformidades se determinó un plan de mejoramiento remitido al ICONTEC. 
 
 
 

 
 

Realizado por: NILSA JALLER PADILLA 
                           Responsable SG-SST 
                           Diciembre 15 de 2023 


