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GESTIÓN INTEGRAL DEL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO - 2021 

 
La Universidad de Córdoba a través de la División de Talento Humano y la Unidad Desarrollo 

Organizacional y Gestión de la calidad viene implementando la integración del sistema de 

Seguridad y Salud y en el trabajo al SIGEC   con el apoyo de la alta dirección. 

 
 

Se realizó la evaluación del SG-SST bajo los parámetros establecidos en el anexo técnico de la 
resolución 312 de 2019 el día 2 de diciembre de 2022: con un valor de implementación del 100. 
% del cumplimiento de los requisitos para SGSST 
 
Actualización de la matriz legal correspondiente al proceso de Gestión y desarrollo del Talento 
Humano. Resolución 773 de 2021: por la cual se regula  el Sistema Globalmente armonizado. 
Resolución 4272 de 2021: Establece los requisitos mínimos de seguridad para el trabajo en altura. 
Decreto 768 de 2022 “Por el cual se actualiza la tabla de clasificación de actividades económicas 
para el Sistema General de Riesgos Laborales” 
 
Actualización de la matriz de identificación de peligros, evaluación y valoración de riesgos: 

Ajuste en  los peligros y las dependencias expuestas, conforme la nueva estructura 
académico administrativa de la institución adoptada mediante el Acuerdo 083 de 2019. 
Ajuste de la metodología utilizada para la actualización de la matriz de identificación de 
peligros evaluación y valoración de riesgos, la cual se realiza por grupos de exposición 
similar. 
 
 
El Plan de Capacitación de Seguridad y Salud en el Trabajo se ejecutó en 85% en el año 2022 
Nota: quedan pendiente 7 capacitaciones que se realizaran posterior a este informe, que 
corresponde a los conductores y al comité de seguridad vial. 
 
Elección del Comité Paritario de Seguridad y Salud en el Trabajo para el periodo 2022-2024 
Se realizó conforme lo estipula la resolución 2013 de 1986: la administración elige sus 
representantes mediante acto administrativo y los trabajadores por medio de votación eligieron  
sus representantes, fecha de conformación: diciembre 7 de 2022 
 
Elección del Comité de Convivencia laboral para el periodo 2022-2024 
Se realizó conforme a resolución 1356  de 2012: la administración elige sus representantes 
mediante acto administrativo y los trabajadores por medio de votación eligen  sus representantes. 
Fecha de conformación: diciembre 7 de 2022. 
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PLAN DE CAPACITACIONES SST AÑO 2022 
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Capacitación en 
prevención del 
riesgo biológico 

normas 
universales de 
bioseguridad y 

EPP a la población 
expuesta 

Población 
identificada 
por el PVE 

Presencial/ 
virtual 

        X X             

Estrategia lúdica 
para 

sensibilización en 
Lavado de manos  

Personal 
Administrativo 
y Docente que 
participen de la 
sensibilización 

Presencial por 
áreas 

administrativas 
        X X             

Limpieza, 
desinfección y 

manejo integral de 
residuos 

Población 
identificada 
por el PVE 

Presencial con 
población 
expuesta 

          X X           

Manejo de 
elementos 

cortopunzantes y 
protocolo de 
accidente de 
trabajo por 

exposición a 
riesgo biológico 

Población 
identificada 
por el PVE 

Presencial con 
población 
expuesta 

              X X       
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Formación al 
personal servicios 

generales en 
manipulación y 

manejo seguro de 
sustancias 
químicas 

Personal de 
Servicios 

Generales de 
todos los 
lugares de 
desarrollo 

Presencial       X                 

Formación para 
auxiliares de 

laboratorio en 
riesgo químico:                                                                                                 

Todos los 
Auxiliares de 

Laboratorio de 
Todos los 
Lugares de 
Desarrollo 

Presencial/ 

      X X               

- Identificación de 
peligros químicos 

y seguridad en 
laboratorios  

Virtual 
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Formación para 
auxiliares de 

laboratorio en 
riesgo químico:                                                                                                              

- Almacenamiento 
de sustancias 

químicas y matriz 
de compatibilidad 

Todos los 
Auxiliares de 

Laboratorio de 
Todos los 
Lugares de 
Desarrollo 

Presencial/ 

              X X       

- Seguridad y 
buenas prácticas 
de Laboratorio 

BPL 

Virtual 

      

Formación en 
procedimiento en 

atención en 
primeros auxilios 
para quemaduras 

por sustancias 
químicas 

  

Virtual a través 
de video 

        X X             

Personal 
administrativo 
y docente que 

maneje 
sustancias 
químicas 
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Capacitación al 
personal en 
temáticas 

relacionados con 
la conservación 

visual 

Personal 
Administrativo 
y Docente que 
participe de la 

formación 

Acorde a 
programación 

          X X           

Prevención de 
Patologías por 
exposición a 
radiación UV  

Supervisores 
de Obra, 

Supervisores 
de 

Infraestructura, 
Auxiliares de 

Laboratorio de 
Investigación y 
Extensión(que 

tomen 
muestras), 

Profesores de 
Educación 

Física, 
Instructores de 

deporte de 
Bienestar, 

Personal de 
mantenimiento 

y servicios 
generales. 

Presencial / 
Virtual 

        X X X X         

Sensibilización en 
tips de cuidado 

vocal virtual, 
hidratación e 
higiene vocal 

Todos los 
Docentes  

Virtual por 
correo 

institucional 
        X X X X         
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Taller educativo 
manejo y cuidado 

vocal  

Todos los 
Docentes  

Virtual         X X X           

Capacitaciones de 
sensibilización a 

personal 
identificado como 

sintomático  

Docentes 
identificados 

como 
sintomáticos 

Presencial/ 
virtual 

              X         

Prevención de 
Patologías 

asociadas al uso 
de la voz 

Personal 
Administrativo 
y Docente que 
participe de la 

formación 

Acorde a 
programación 

                X       

Sensibilización 
importancia del 

peligro 
biomecánico 

Personal 
Administrativo 

y Docente 

Virtual por 
correo 

institucional 
      X X X X X X X X   

Capacitación 
lúdica 

"Ergonomía en mi 
puesto de trabajo" 

Personal 
Administrativo 

y Docente 

Presencial 
/virtual 

      X X X   X X       

Prevención de 
Desordenes 

Musculo 
esqueléticos 

Grupos 
identificados 
acorde a PVE 

Presencial 
/virtual 

      X X X X X X X X X 
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Estándar sobre 
técnicas de 

manipulación 
manual de cargas  

Grupos 
identificados 
acorde a PVE 

Presencial 
/virtual 

        X X             

Programa de 
Protección 

Radiológica - 
Resolución 482 

del 2018 

Director y 
Auxiliares de la 
Clínica MVZ 

Presencial            X             

Manejo eficaz del 
Tiempo 

Líderes, 
trabajadores 

con demandas 
cuantitativas y 
trabajadores 

con bajo 
desempeño 

laboral 

Acorde a 
programación 

              X X       

Capacitaciones a 
Mujeres Gestantes 

y Lactantes 

 Mujeres 
Gestantes y 
Lactantes 

Acorde a 
programación 

        X     X     X   

Finanzas 
Familiares y 

economía en el 
hogar 

Invitación 
abierta 

Acorde a 
programación 

          X X           
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Actividad 
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Actividades 
formativas en 
programas de 

Desvinculación 
Asistida 

Pre 
pensionados 

Presencial                     X X 

Capacitación en 
Artes o Artesanías 
que involucren la 

creatividad 

Invitación 
abierta 

Presencial         X X       X     

Fomento de 
Habilidades de 

Liderazgo 

Directivos 
Presencial/ 

virtual 
        X X       X     

Desarrollo de 
conductas 
resilientes- 
Inteligencia 
Emocional 

Invitación 
abierta 

Presencial/ 
virtual 

        X X       X     

Salud Mental en el 
Trabajo 

Invitación 
abierta 

Presencial/ 
virtual 

              X X   X   



 

 
DIVISIÓN DE TALENTO HUMANO  

 
 

 
 

Por una universidad con calidad, moderna e incluyente 
Carrera 6ª. No. 77-305 Montería NIT. 891080031-3 - Teléfono: 7860300 - 7860920 

www.unicordoba.edu.co 

Actividad 
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Curso Virtual SST 
50 horas 

Miembros del 
COPASST, 
COCOLA, 
Lideres de 
proceso, 

Gestores de 
Calidad, 

funcionarios 
del proceso de 
Infraestructura 
y Seguimiento 

y Control 
Identificados 

Virtual       X X               

Curso Virtual de 
Actualización SST 

20 horas 

Miembros del 
COPASST, 
COCOLA, 
Lideres de 
proceso, 

Gestores de 
Calidad, 

funcionarios de 
Seguimiento y 

Control 
Identificados 

Virtual       X X               

 Curso de Trabajo 
Seguro en Alturas, 
Curso TSA Nivel 

Coordinador (para 
el personal que se 

identifique) 

Personal 
identificado  

Presencial            X X X X X X X 
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Reentrenamiento 
curso de Trabajo 
Seguro en Alturas 

Personal 
identificado  

Presencial                    X X   

Socialización de la 
Matriz de 

Responsabilidades 
ante el SIGEC  

Personal 
Administrativo 

y docente, 
Personal 

perteneciente a 
roles de SST 

A través de 
Inducción 
Laboral y 
mediante 

ejercicio anual 
de socialización, 
virtual mediante 

correo 
institucional 

masivo  

X X X X X X X X X X X X 

Sensibilización en 
adopción de 

buenas prácticas y 
conductas seguras 

de movilidad 

Todo el 
personal 

Administrativo 
y Docente, 
Comité de 

Seguridad Vial 

Virtual a través 
de Ecard por 

Correo masivo 
        X X X   X   X X 

Sensibilización en 
Modo de actuar en 

un incidente o 
accidente de 

Todo el 
personal 

Administrativo 
y Docente, 

Conductores, 
Comité de 

Seguridad Vial 

Virtual           X X       X X 

tránsito 
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Actualización 
normas de 

tránsito  

Conductores Presencial               X X       

Rescate Vehicular  Conductores Presencial               X X       

Servicio al cliente  Conductores Presencial             X X         

Mecánica básica Conductores Presencial               X X       

Sensibilización en 
los diferentes 

roles del Factor 
Humano 

Conductores Presencial             X X         

Investigación de 
Enfermedades 

Laborales 

COPASST Presencial         X               

Trabajo en equipo 
y Liderazgo 

COPASST Presencial         X               

Manejo de 
Extintores 

COPASST Presencial           X             

Liderazgo y 
Comunicación 

Asertiva 

Comité de 
Convencía 

Laboral 
Presencial       X X               

Salud Mental  
Comité de 
Convencía 

Laboral 
Presencial       X X               

Primeros Auxilios 
Brigada de 

Emergencias 
Presencial         X               
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Evacuación 
Brigada de 

Emergencias 
Presencial         X X             

Salida de Campo 
con Formación 

Integral 

Brigada de 
Emergencias 

Presencial           X X       X X 

Rescate Vehicular  
Brigada de 

Emergencias 
Presencial               X X       

Rescate Acuático 
Brigada de 

Emergencias 
Presencial                 X X     

Manejo de 
Extintores 

Auxiliares de 
Laboratorio 

Presencial           X X X         

Manejo de 
Extintores 

Para Todo el 
personal 

Administrativo 
y Docente  

Virtual a través 
de Video por 

CINTIA 
              X X       

Manejo de 
Extintores 

Celadores Presencial             X X         

Supervisión de 
contratos en el 

tema de seguridad 
y salud en el 

trabajo 

Supervisores 
de Contrato 

Presencial           X             

Uso seguro de 
herramientas 
manuales y de 

poder 

Personal de 
Mantenimiento 

Presencial           X X           
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Trabajo seguro 
con corriente 

eléctrica 

Supervisores 
de Obra, 

Electricistas 
Presencial         X X             

Percepción del 
Riesgo 

Personal que 
presentó 

Accidentes de 
Trabajo 

Presencial         X     X     X   

Trabajo seguro en 
caliente 

Personal de 
Mantenimiento 

Presencial         X X             

 
 

ACTUALIZACIÓN DE LOS PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD: de acuerdo a la normatividad vigente 
el protocolo de bioseguridad en el 2022 se actualizo en dos oportunidades: 
 
Resolución  interna 0556 de 7 de marzo de 2022: para la prevención de la trasmisión del Covid-19 
en el retorno presencial de actividades académicas y administrativas.  
 
Resolución interna 2034 de 23 septiembre de 2022: adopción de los protocolos de bioseguridad 
para la prevención de la salud con ocasión de infecciones respiratorias incluidas las originadas por 
la Covid -19 en actividades académicas y administrativas.  
 
 
EVALUACIONES MÉDICAS OCUPACIONALES:  
 Se realizaron de acuerdo al profesiograma  Ingresos, periódicas y retiro 
Ingreso: 231, Retiro: 19, Pos incapacidad: 6, Cambio de actividad,  37, Periódica: 339 
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AUSENTISMO LABORAL  
 

Informe de Ausentismo laboral 2022 

Mes  Enfermedad 

laboral  

Enfermedad 

general  

Accidente de 

trabajo  

Total  

Enero  0 15 0 15 

Febrero  0 2 19 21 

Marzo  0 9 0 9 

Abril  0 6 3 9 

Mayo  0 8 2 10 

Junio  0 4 0 4 

Julio  0 178 2 180 

Agosto  0 118 4 122 

Septiembre  0 60 15 75 

Octubre  0 64 5 69 

Noviembre  0 72 17 89 

 Diciembre  0 156 0 156 

Total  0 692 67 759 

 

3 Primeras causas de Enfermedad año 2022 

1. COVID – 19 ( primer semestre ) 

2.  Incapacidades relacionadas con el sistemas osteomuscular  

3.  Partos y licencias de maternidad  
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REGISTRO Y REPORTE DE ENFERMEDADES Y ACCIDENTES DE TRABAJO 

Reporte e investigación de accidentes de trabajo: 16 para el primer semestre y 21 para el 
segundo semestre. 
 
Se Diagnosticó una enfermedad laboral por exposición a sustancias Químicas cuyo 
diagnóstico es: Intoxicación por mercurio y sus metales. 
 
 
 
 
 

GESTIÓN DE RIESGOS Y PELIGROS 
 
 

ESTANDAR DETALLE RESULTADOS 

Identificación de 
peligros, evaluación y 
valoración de riesgos 

Matriz de peligro 
 

Actualización de la matriz de peligro por grupos 
de exposición similar  

Priorización y jerarquización de los peligros 

Diseño de los planes de intervención derivados 
de la priorización de riesgos 

Medidas de 
prevención y control 

de riesgos 

Inspecciones de 
seguridad 

-Se realizaron inspecciones en Oficinas, 
edificaciones, parqueaderos.  
 
-Inspecciones a Obras civiles ejecutadas   
durante el año en las sede Central y Berástegui. 
-Inspección de Botiquines 
-Inspección de Elementos de protección 
personal 
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ESTANDAR DETALLE RESULTADOS 

 
Entrega de Elementos 

de protección 
personal 

- Entrega de EPP a 

trabajadores que  les 
aplique  
 

- Entrega de Elemento 

de Protección personal 
para prevención de  
Covid -19 a docentes de 
área de salud, Unidad 
especial de salud. 

 
 
 
 

VERIFICACIÓN DEL SG-SST 
 
AUDITORIA INTERNA: Verificar el cumplimiento de las NTC ISO 9001:2015 y NTC ISO 45001: 2018 
y demás normas relacionadas a los sistemas de gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo: del 19 
de mayo al 2 de junio de 2022 
 
AUDITORIA EXTERNA DEL SG-SST  de seguimiento  de la certificación, basado en NTC ISO 45001: 
2018, los días  del 28 al  30 de septiembre de 2022. 
 
Con un hallazgo de no conformidad: “No se tiene establecido mecanismo de análisis de los 
resultados de los indicadores de los Programas de Vigilancia Epidemiológica.” 
 
Producto de esta no conformidad se determinó un plan de mejoramiento remitido al  ICONTEC. 
 
 
 
 
 
 
 

Realizado por: NILSA JALLER PADILLA 
                           Responsable SG-SST 
                           Diciembre 15 de 2022 
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