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Objetivo. Evaluar la mutagenicidad y genotoxicidad a metales pesados en 

humanos expuestos y en aguas de consumo de la región de la Mojana, 

Sucre.Materiales y métodos. Concentraciones de metales pesados (As, Hg, Cd, 

Pb y Ni) en el agua de consumo y personas expuestas fueron analizadas en 

Sucre-Sucre (n=17 individuos y 6 muestras de agua), Guaranda (n=8 individuos y 

5 muestras de agua), Majagual (n=7 individuos y 5 muestras de agua), y San 

Marcos (n=29 individuos y 8 muestras de agua). Como grupo control no expuesto 

se incluyó la ciudad de Montería (n=51 individuos y 10 muestras de agua). La 

determinación de Hg en las diferentes matrices se realizó por espectrometría de 

absorción atómica por vapor frio (CVAAS); la concentración de As fue determinada 

por medio de la técnica de espectrometría de absorción atómica con generador de 

hidruros (HGAAS), las concentraciones de los demás metales: Cd, Pb y Ni en las 

diferentes matrices de estudio fueron determinados por espectrometría de 

absorción atómica con horno de grafito (GFAAS). La prueba de mutagenicidad fue 

realizada por la prueba de ames utilizando el kit Muta-ChromoPlate® y la 

genotóxicidad por medio de la técnica de ensayo cometa por el método de 

Singh con algunas modificaciones. Resultados. Los resultados evidenciaron 

actividad mutagénica en las muestras de agua de consumo, la concentración de 

metales en agua encontró que el As fue el único metal que sobrepaso los límites 

permisibles por la organización mundial de la salud la organización (OMS, 2004), 

encontrándose una correlación positiva entre las concentraciones de metales en 

agua exceptuando el Ni y el Cd. Las concentraciones de metales pesados en 

muestras de sangre, excedieron los límites permisibles establecidos por la OMS, 

en un 75% (Hg); 57.37% (As); 5% (Pb); 59% (Cd) y 8.19% (Ni). Se evidencio daño 

en el ADN en los parámetros evaluados en las muestras de sangre de la población 

de estudio. Se registraron asociaciones positivas significativas (p<0.05) entre la 

concentración metales pesados y el daño al ADN. Conclusión. Se encontró una 

actividad mutagénica en el agua de consumo y su relación positiva con los 

metales pesados, se sugiere que las altas concentraciones de los metales en 

sangre pueden estar asociadas al daño en el ADN. Los resultados del presente 

estudio podrían utilizarse comoreferencia para la implementación de planes que 

minimicen los impactos generados por la exposición de las poblaciones estudiadas 

a estos contaminantes. Son necesarios más estudios y programas de monitoreo 

ambiental en estas poblaciones para evitar un problema de salud pública. 
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